
Le Tennis & Padel Club du Bois d’Ars cherche un

Stagiaire Diplôme d’Etat (DE) Tennis
2024 - 2025

Présentation du Club

Le Tennis & Padel club du Bois d’Ars existe depuis près de 60 ans. Ce club privé a été repris
en 2023 par Elie Rousset (ex joueur pro 454ème ATP). Situé à Limonest, dans l’ouest
lyonnais, le club bénéficie d’un cadre idyllique : 3 pistes de Padel neuves, 3 terrains de
tennis et un club house entièrement rénové au coeur de la nature.

Avec la nouvelle Direction, le Club bénéficie d’un fort développement :
- Création de 3 pistes de Padel en 2023 - 200 utilisateurs dès la première année
- Multiplication X10 du nombre d’adhérents en un an
- Lancement d’une trentaine de tournois Padel et Tennis sur l’année
- Lancement d’une école de Tennis en 2023 et d’une école de Padel dès 2024.
- Lancement du Pickleball dès 2024, etc.

En pleine nature et sans terrain couvert, le club suit une saisonnalité. De ce fait, une trêve
hivernale est prévue pour les cours collectifs du soir à partir des vacances de noël jusqu’aux
vacances de février.

Pour participer au développement du Club, nous recherchons un stagiaire DE Tennis.
Sous la responsabilité de Elie Rousset vous travaillerez également aux côtés d’un DE
Tennis et Padel confirmé (entraîneur loisir et compétition).
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Vos missions

- Prise en charge de cours collectifs et de l’école de Tennis du Club (1 cours sur 2 sera
co-animé avec un DE confirmé pour faciliter l’apprentissage)

- Prise en charge de cours individuels
- Participation aux stages pendant les vacances scolaires (3 à 4 semaines par an)
- Participation à l’organisation des tournois et évènements Tennis (possibilité Padel)
- Participation à la vie du Club et développement d’activités, notamment pendant la

saison creuse.

Vos horaires :

- Semaine de 35h : 21h/semaine au club + 14h de formation DE
- Période hors vacances scolaires, hors trêve hivernale (25 semaines dans l’année) : 2

soirs semaine / mercredi journée et samedi matin. Deux jours / semaine
complètement libres (potentiellement les mardis et vendredis).

- Période vacances scolaires ou trêve hivernale : variation des horaires selon les
besoins du club

Votre profil :
- Vous avez 20 ans ou +
- Vous aimez transmettre le Tennis et serez intéressé par l’apprentissage et la mise en

application de nouvelles pédagogies (tennis couleur…)
- Vous vous sentez bien dans les petites structures, avec un esprit familial.
- Vous aimez prendre des initiatives pour le développement du club et souhaitez

participer à la vie générale du club (organisation d’évènement, entretien du club,
participation à des évènements associatifs de la ville, etc.)

- Une première expérience d’enseignement ou d’encadrement est un +.
- L’intérêt pour le Padel et le Pickleball est un +

Conditions :

- Contrat d’apprentissage, rémunération et congés selon les règles en vigueur.
- Accessibilité douche, cuisine, bar, salon TV, bureau, wifi, etc.

Pour postuler, envoyez votre CV à Elie Rousset avant le 15 avril 2024
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